
2.pielikums 

04.09.2020. iekšējiem noteikumiem 

Nr. VST-20-3_nts “Rīgas Teikas vidusskolas 1.-2.klašu  

pagarinātās dienas grupas kārtība”. 

 

 

Pagarinātās dienas grupas darba norises kārtība 

Laiks Darbība 

11.40-12:30 

Sākums ☺ 

• Pagarinātās dienas grupas skolēni uzreiz pēc pēdējās 
mācību stundas dodas uz atbilstošo telpu. 

• Iekārtojas un klausās skolotāja norādījumus dienas gaitai. 

12:30 –14:00 

Atpūta 
Labvēlīgos laika apstākļos aktivitātes skolas pagalmā:  

• Spēles, rotaļas izmantojot sporta inventāru. 

• Brīvais laiks savām spēlēm, rotaļām kopā ar vienaudžiem. 

• Skolas piedāvāto interešu izglītības nodarbību 
apmeklējums. 

 
Nelabvēlīgos laika apstākļos: 

• Radošie darbi. 

• Galda spēles. 

• Brīvais laiks savām spēlēm, rotaļām kopā ar vienaudžiem. 

• Bibliotēkas apmeklējums. 

• Skolas piedāvāto interešu izglītības apmeklējums. 

14:00 –14:30 

 
Launags 

14:30 -16:30 

Sadarbība veiksmīgai rītdienai ☺ 

• Mājas darbu sagatavošana. 

• Skolas piedāvāto interešu izglītības apmeklējums. 

• Bibliotēkas apmeklējums. 
 

Skolēniem, kuri paredzētos uzdevumus rītdienai veikuši – 

• Bibliotēkas apmeklējums. 

• Galda spēles. 

• Rotaļas (netraucējot citus). 

16.30 -18:00 

Atpūta 
Labvēlīgos laika apstākļos aktivitātes skolas pagalmā:  

• Spēles, rotaļas, izmantojot sporta inventāru. 

• Brīvais laiks savām spēlēm, rotaļām kopā ar vienaudžiem. 
 
Nelabvēlīgos laika apstākļos: 

• Radošie darbi. 

• Galda spēles. 

• Digitālo resursu izmantošana. 

• Brīvais laiks savām spēlēm, rotaļām kopā ar vienaudžiem. 

• Bibliotēkas apmeklējums. 


